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伍、彈性學習課程計畫(校訂課程) 

一、彈性學習課程規劃總表(表 5) 

 

 年級 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

彈

性

學

習

課

程 

綱要規定校訂課程節數 2-4 2-4 3-6 3-6 4-7 4-7 

類 

別 

統整性

探究 

課程 

優游悠遊 0 0 1 1 1 1 

Amazing Island 2 2 1 1 1 1 

社團活動與技藝課程 

(雙週排課) 
0 0 0 0 0 0 

特殊需求領域課程(舞蹈藝才班) 0 0 0 0 0 0 

其他 

(公民實踐、議題課程、特色活動、

補救教學) 

1 1 2 2 3 3 

學校實際校訂課程節數 3 3 4 4 5 5 
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二、彈性課程計畫進度規劃—主題、專題及議題探究、社團活動與技藝課程 

（一）一年級第一學期進度總表(表 5-1) 

基隆市和平國民小學 109 學年度一年級第一學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 用身體說你好 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治教

育課程 
我會保護自己 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治

課程 
自我保護知多少 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關

課程或活動 
祖孫橋 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 海洋生態保育 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

童「畫」藝「樹」 

1、校園濱海植物 

2、葉子大創作 

3、班級共讀 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing Island 

1. My name is Andy 

2. I am a Boy 

3. I am Seven 

4. I am Tall 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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各週教學進度 

週 

次 
日期 

性別平等 

教育 

性侵害防治

教育課程 

家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 
Amazing 

Island 
  

1 

0831 

| 

0904 

   祖孫橋（2）   Hi（2）   

2 

0907 

| 

0911 

     
校園濱海植

物（1） 

1.My name is 

Andy（2） 
  

3 

0914 

| 

0918 

  
自我保護 

知多少（2） 
  

校園濱海植

物（1） 

1.My name is 

Andy（2） 
  

4 

0921 

| 

0925 

用身體說 

你好（1） 
     

1.My name is 

Andy（2） 
  

5 

0928 

| 

1002 

用身體說 

你好（1） 
     

1.My name is 

Andy（2） 
  

6 

1005 

| 

1009 

    
海洋生態 

保育（1） 
 

1.My name is 

Andy（2） 
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7 

1012 

| 

1016 

    
海洋生態 

保育（1） 

葉子大創作

（1） 

2.I am a Boy

（2） 
  

8 

1019 

| 

1023 

     
葉子大創作

（1） 

2.I am a Boy

（2） 
  

9 

1026 

| 

1030 

      
2.I am a Boy

（2） 
  

10 

1102 

| 

1106 

      
2.I am a Boy

（2） 
  

11 

1109 

| 

1113 

      
2.I am a Boy

（2） 
  

12 

1116 

| 

1120 

      
3.I am Seven

（2） 
  

13 

1123 

| 

1127 

     班級共讀（1） 
3.I am Seven

（2） 
  

14 

1130 

| 

1204 

 
我會保護 

自己（2） 
   班級共讀（1） 

3.I am Seven

（2） 
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15 

1207 

| 

1211 

      
3.I am Seven

（2） 
  

16 

1214 

| 

1218 

      
3.I am Seven

（2） 
  

17 

1221 

| 

1225 

      4.I am Tall（2）   

18 

1228 

| 

0101 

      4.I am Tall（2）   

19 

0104 

| 

0108 

      4.I am Tall（2）   

20 

0111 

| 

0115 

      4.I am Tall（2）   

21 

0118 

| 

0122 

      4.I am Tall（2）   

 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（二）一年級第二學期進度總表(表 5-2) 

基隆市和平國民小學 109 學年度一年級第二學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 奧利佛是個娘娘腔 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治教

育課程 
傷害遠進我 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治

課程 
變調的家庭 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關

課程或活動 
體貼小達人 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 節能減碳教學 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

海龍王的水晶宮 

1、魚的初體驗 

2、日日有魚 

3、親親小魚、來去ㄙㄟ漁市 

4、海洋書籍共讀 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing Island 

1. 10 Little Fishes 

2. Baby Shark 

3. It is a fish 

4. Let’s Draw a Fish 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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各週教學進度 

週 

次 
日期 

性別平等 

教育 

性侵害防治

教育課程 

家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 
海龍王的 

水晶宮 

Amazing 

Island 
  

1 

0215 

| 

0219 

   
體貼小達人

（1） 
  

1.10 Little 

Fishes（2） 
  

2 

0222 

| 

0226 

  
變調的家庭

（2） 
   

1.10 Little 

Fishes（2） 
  

3 

0301 

| 

0305 

奧利佛是個

娘娘腔（1） 
     

1.10 Little 

Fishes（2） 
  

4 

0308 

| 

0312 

奧利佛是個

娘娘腔（1） 
     

1.10 Little 

Fishes（2） 
  

5 

0315 

| 

0319 

    
節能減碳 

教學（1） 
 

1.10 Little 

Fishes（2） 
  

6 

0322 

| 

0326 

    
節能減碳 

教學（1） 
 

1.10 Little 

Fishes（2） 
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7 

0329 

| 

0402 

      
2.Baby Shark

（2） 
  

8 

0405 

| 

0409 

     
魚的初體驗

（1） 

2.Baby Shark

（2） 
  

9 

0412 

| 

0416 

     
魚的初體驗

（1） 

2.Baby Shark

（2） 
  

10 

0419 

| 

0423 

      
2.Baby Shark

（2） 
  

11 

0426 

| 

0430 

      
2.Baby Shark

（2） 
  

12 

0503 

| 

0507 

     日日有魚（1） 
3.It Is a Fish

（2） 
  

13 

0510 

| 

0514 

     日日有魚（1） 
3.It Is a Fish

（2） 
  

14 

0517 

| 

0521 

     

親親小魚、 

來去ㄙㄟ 

漁市（1） 

3.It Is a Fish

（2） 
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15 

0524 

| 

0528 

     

親親小魚、 

來去ㄙㄟ 

漁市（1） 

3.It Is a Fish

（2） 
  

16 

0531 

| 

0604 

 
傷害遠進我

（2） 
   

海洋書籍 

共讀（1） 

3.It Is a Fish

（2） 
  

17 

0607 

| 

0611 

     
海洋書籍 

共讀（1） 

4. Draw a 

Fish（2） 
  

18 

0614 

| 

0618 

      
4. Draw a 

Fish（2） 
  

19 

0621 

| 

0625 

      
4. Draw a 

Fish（2） 
  

20 

0628 

| 

0630 

      
4. Draw a 

Fish（2） 
  

 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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三、彈性學習節數進度規劃 

（一）二年級第一學期進度總表(表 5-3) 

基隆市和平國民小學 109 學年度二年級第一學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 威廉的洋娃娃 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
性不性由你 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治

課程 
讓自己更安全 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關

課程或活動 
溫馨親情 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 海洋生態保育 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

海上「船」奇 

1、小船向前走 

2、創意船創作發表 

3、戶外教育:陽明海洋館 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing 

Island 

1. I Want a Pet 

2. It Is a Dog 

3. The Dog Says Woof 

4. Little Bird Can Fly 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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各週教學進度 

週 

次 
日期 

性別平等 

教育 

性侵害防治 

教育課程 

家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 
Amazing 

Island 
  

1 

0831 

| 

0904 

   溫馨親情（2）   
1.I Want a Pet

（2） 
  

2 

0907 

| 

0911 

    
海洋生態 

保育（2） 
 

1.I Want a Pet

（2） 
  

3 

0914 

| 

0918 

      
1.I Want a Pet

（2） 
  

4 

0921 

| 

0925 

  
讓自己 

更安全（2） 
   

1.I Want a Pet

（2） 
  

5 

0928 

| 

1002 

威廉的 

洋娃娃（1） 
     

1.I Want a Pet

（2） 
  

6 

1005 

| 

1009 

威廉的 

洋娃娃（1） 
     

1.I Want a Pet

（2） 
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7 

1012 

| 

1016 

      
2.It Is a Dog

（2） 
  

8 

1019 

| 

1023 

 
性不性由你

（2） 
    

2.It Is a Dog

（2） 
  

9 

1026 

| 

1030 

     
小船向前走

（1） 

2.It Is a Dog

（2） 
  

10 

1102 

| 

1106 

     
小船向前走

（1） 

2.It Is a Dog

（2） 
  

11 

1109 

| 

1113 

      
2.It Is a Dog

（2） 
  

12 

1116 

| 

1120 

     海上傳奇（1） 

3.The Cat 

Says Meow

（2） 

  

13 

1123 

| 

1127 

     海上傳奇（1） 

3.The Cat 

Says Meow

（2） 

  

14 

1130 

| 

1204 

     
戶外教學- 

陽明海運（2） 

3.The Cat 

Says Meow

（2） 
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15 

1207 

| 

1211 

      

3.The Cat 

Says Meow

（2） 

  

16 

1214 

| 

1218 

      

3.The Cat 

Says Meow

（2） 

  

17 

1221 

| 

1225 

      
4.Little Bird 

Can Fly（2） 
  

18 

1228 

| 

0101 

      
4.Little Bird 

Can Fly（2） 
  

19 

0104 

| 

0108 

      
4.Little Bird 

Can Fly（2） 
  

20 

0111 

| 

0115 

      
4.Little Bird 

Can Fly（2） 
  

21 

0118 

| 

0122 

      
4.Little Bird 

Can Fly（2） 
  

 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（二）二年級第二學期進度總表(表 5-4) 

基隆市和平國民小學 109 學年度二年級第二學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 為什麼不一樣 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
安全大寶貝 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治

課程 
認識家庭暴力 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關

課程或活動 
家規有多少 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 節能減碳 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

社寮“藻”樂趣 

1、鮮氧的活寶~~海藻 

2、大家動手找一藻 

3、綠色精靈變變變-製作海藻紙 

4、海洋書籍共讀 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing 

Island 

1. Who Is He 

2. He is My Father 

3. Happy Mother’s Day 

4. My Father is Tall 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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各週教學進度 

週 

次 
日期 

性別平等 

教育 

性侵害防治 

教育課程 

家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 
Amazing 

Island 
  

1 

0215 

| 

0219 

      
1.Who Is He

（2） 
  

2 

0222 

| 

0226 

為什麼 

不一樣（1） 
     

1.Who Is He

（2） 
  

3 

0301 

| 

0305 

為什麼 

不一樣（1） 
     

1.Who Is He

（2） 
  

4 

0308 

| 

0312 

      
1.Who Is He

（2） 
  

5 

0315 

| 

0319 

    節能減碳（2）  
1.Who Is He

（2） 
  

6 

0322 

| 

0326 

      
1.Who Is He

（2） 
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7 

0329 

| 

0402 

   
家規有多少

（2） 
  

2.He is My 

Father（2） 
  

8 

0405 

| 

0409 

      
2.He is My 

Father（2） 
  

9 

0412 

| 

0416 

      
2.He is My 

Father（2） 
  

10 

0419 

| 

0423 

      
2.He is My 

Father（2） 
  

11 

0426 

| 

0430 

      

3.Happy 

Mother’s Day

（2） 

  

12 

0503 

| 

0507 

  
認識家庭 

暴力（2） 
  

活寶的秘密

（1） 

3.Happy 

Mother’s Day

（2） 

  

13 

0510 

| 

0514 

     
挑戰冠軍王

（1） 

3.Happy 

Mother’s Day

（2） 

  

14 

0517 

| 

0521 

     
動 手 找 一

“藻（1） 

3.Happy 

Mother’s Day

（2） 
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15 

0524 

| 

0528 

     
動 手 找 一

“藻（1） 

3.Happy 

Mother’s Day

（2） 

  

16 

0531 

| 

0604 

 
安全大寶貝

（2） 
   

綠色精靈變

變變（1） 

4.My Father 

is Tall（2） 
  

17 

0607 

| 

0611 

     
綠色精靈變

變變（1） 

4.My Father 

is Tall（2） 
  

18 

0614 

| 

0618 

      
4.My Father 

is Tall（2） 
  

19 

0621 

| 

0625 

     班級共讀（1） 
4.My Father 

is Tall（2） 
  

20 

0628 

| 

0630 

     班級共讀（1） 
4.My Father 

is Tall（2） 
  

 

填表說明：可依各校需求自行增刪 

 

 

 

 



18 

 

（三）三年級第一學期進度總表(表 5-5) 

基隆市和平國民小學 109 學年度三年級第一學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 男女大不同、性別平等教育、男女不相同 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
“No”“Run”“Tell” 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治 

課程 
小智家的噴火龍~家庭暴力防治 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
讀經高手 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 海洋生態保育 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 
從珊娜賽飄來的人 

1、聽海洋傳說 

2、鄭和下西洋 

尋「藻」健康 

1、和平島的海藻、海女的故事 

2、海藻書簽、海藻鑰匙圈創作 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

優游悠遊 

心中的島嶼 

1、電腦基本能力 

2、小畫家 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing Island 

1. What Do You Want? 

2. I Want an Apple 

3. Do You Like Milk? 

4. What Colors do you Eat? 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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各週教學進度 

週 

次 
日期 

性別平等 

教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 優游悠遊 Amazing Island 

1 

0831 

| 

0904 

      開學週 
1.What Do You 

Want?（1） 

2 

0907 

| 

0911 

      

健康的電腦 

與生活（1） 

1.What Do You 

Want?（1） 

3 

0914 

| 

0918 

      
神奇的電腦世界

（1） 

1.What Do You 

Want?（1） 

4 

0921 

| 

0925 

     
和平島的海藻、

海女的故事（1） 

神奇的電腦世界

（1） 

1.What Do You 

Want?（1） 

5 

0928 

| 

1002 

     
和平島的海藻、

海女的故事（1） 

神奇的電腦世界

（1） 

1.What Do You 

Want?（1） 

6 

1005 

| 

1009 

男女大不同（1）     

海藻書簽、 

海藻鑰匙圈 

創作（1） 

神奇的電腦世界

（1） 

1.What Do You 

Want?（1） 
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7 

1012 

| 

1016 

     

海藻書簽、 

海藻鑰匙圈 

創作（1） 

資安宣導-資訊 

停看聽（1） 

2.I Want an Apple

（1） 

8 

1019 

| 

1023 

男女不相同（1）      
心中的島嶼 -和平

島的夢想籃圖（1） 

2.I Want an Apple

（1） 

9 

1026 

| 

1030 

      
心中的島嶼 -和平

島的夢想籃圖（1） 

2.I Want an Apple

（1） 

10 

1102 

| 

1106 

      
心中的島嶼 -和平

島的夢想籃圖（1） 

2.I Want an Apple

（1） 

11 

1109 

| 

1113 

 
“No”“Run”“Tell”

（1） 
    

英文輸入 

有妙方 -和平島的

由來（1） 

2.I Want an Apple

（1） 

12 

1116 

| 

1120 

 
“No”“Run”“Tell”

（1） 
    

英文輸入 

有妙方 -和平島的

由來（1） 

3.Do You Like 

Milk?（1） 

13 

1123 

| 

1127 

  

小智家的 

噴火龍 ~家庭

暴力防治（1） 

   

中文輸入 

有妙方 -和平公園

介紹（1） 

3.Do You Like 

Milk?（1） 

14 

1130 

| 

1204 

  

小智家的 

噴火龍 ~家庭

暴力防治（1） 

讀經高手（1）  聽海洋傳說（1） 

中文輸入 

有妙方 -和平公園

介紹（1） 

3.Do You Like 

Milk?（1） 
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15 

1207 

| 

1211 

     鄭和下西洋（1） 資安宣導（1） 
3.Do You Like 

Milk?（1） 

16 

1214 

| 

1218 

    
海洋生態 

保育（1） 
 

中英文輸入有妙方

-中元祭由來（1） 

3.Do You Like 

Milk?（1） 

17 

1221 

| 

1225 

    
海洋生態 

保育（1） 
 

中英文輸入有妙方

-中元祭由來（1） 

4.What Colors do 

you Eat?（1） 

18 

1228 

| 

0101 

      
檔案收納 

小管家（1） 

4.What Colors do 

you Eat?（1） 

19 

0104 

| 

0108 

      
檔案收納 

小管家（1） 

4.What Colors do 

you Eat?（1） 

20 

0111 

| 

0115 

      
資訊安全- 

網路識讀（1） 

4.What Colors do 

you Eat?（1） 

21 

0118 

| 

0122 

      
資訊安全- 

網路識讀（1） 

4.What Colors do 

you Eat?（1） 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（四）三年級第二學期進度總表(表 5-6) 

基隆市和平國民小學 109 學年度三年級第二學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 分工合作、男生女生配、配刻板印象 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
勇敢的說“不” 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治 

課程 
給我抱抱，不要『暴』 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
我想與你更親近 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 節能減碳教學 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

雨港漁港 

1、雨港基隆、海洋之歌 

2、海上交通 

3、漁港的美麗與哀愁 

4、漁港百工 

特產尋禮 

1、和平島特產-石花菜 

2、百變石花凍 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

優游悠遊 

海上環境 

1、程式初體驗 

2、繪圖軟體 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 
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Amazing Island 

1. Row Your Boat 

2. Big Blue Boat 

3. Boats 

4. Draw Boats 

口頭發表、學習單、上課參與度 

各週教學進度 

週 

次 
日期 性別平等教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 優游悠遊 Amazing Island 

1 

0215 

| 

0219 

      開學週 
1.Row Your Boat

（1） 

2 

0222 

| 

0226 

      
瀏覽器的使用- 

基隆景點之美（1） 

1.Row Your Boat

（1） 

3 

0301 

| 

0305 

      
瀏覽器的使用- 

基隆景點之美（1） 

1.Row Your Boat

（1） 

4 

0308 

| 

0312 

     
雨港基隆、 

海洋之歌（1） 

教育處 OPENID 

註冊（1） 

1.Row Your Boat

（1） 

5 

0315 

| 

0319 

     海上交通（1） 
教育處 OPENID 

功能教學（1） 

1.Row Your Boat

（1） 
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6 

0322 

| 

0326 

分工合作（1）     
漁港的美麗與哀愁

（1） 

教育處 OPENID 

相關網頁教學（1） 

1.Row Your Boat

（1） 

7 

0329 

| 

0402 

     漁港百工（1） 
資訊安全- 

帳密安全（1） 

2.Big Blue Boat

（1） 

8 

0405 

| 

0409 

      
電腦塗鴉很簡單 -

基隆廟口之旅（1） 

2.Big Blue Boat

（1） 

9 

0412 

| 

0416 

配刻板印象（1）      
電腦塗鴉很簡單 -

基隆廟口之旅（1） 

2.Big Blue Boat

（1） 

10 

0419 

| 

0423 

      
電腦塗鴉很簡單 -

基隆廟口之旅（1） 

2.Big Blue Boat

（1） 

11 

0426 

| 

0430 

 
勇敢的說

“不”（1） 
    

基隆砲臺與繪圖的

深度之旅（1） 

2.Big Blue Boat

（1） 

12 

0503 

| 

0507 

      
基隆砲臺與繪圖的

深度之旅（1） 
3.Boats（1） 

13 

0510 

| 

0514 

 
勇敢的說

“不”（1） 

給我抱抱，

不要『暴』

（1） 

   
基隆砲臺與繪圖的

深度之旅（1） 
3.Boats（1） 
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14 

0517 

| 

0521 

  

給我抱抱，

不要『暴』

（1） 

我想與你更

親近（1） 
 

和平島特產-石花

菜（1） 

資訊安全- 

網路著作權（1） 
3.Boats（1） 

15 

0524 

| 

0528 

   
我想與你更

親近（1） 
 

和平島特產-石花

菜（1） 
主動學習樂（1） 3.Boats（1） 

16 

0531 

| 

0604 

    
節能減碳 

教學（1） 
百變石花凍（1） 

數位學習 

停看聽（1） 
3.Boats（1） 

17 

0607 

| 

0611 

    
節能減碳 

教學（1） 
百變石花凍（1） 

數位學習 

停看聽（1） 

4.Draw Boats

（1） 

18 

0614 

| 

0618 

      
電腦防衛 

小高手（1） 

4.Draw Boats

（1） 

19 

0621 

| 

0625 

      
電腦防衛 

小高手（1） 

4.Draw Boats

（1） 

20 

0628 

| 

0630 

      
資訊安全- 

網路倫理（1） 

4.Draw Boats

（1） 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（五）四年級第一學期進度總表(表 5-7) 

基隆市和平國民小學 109 學年度四年級第一學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 性別新視界 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
我不喜歡 PART1 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治 

課程 
遠離暴力 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
誰的家事 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 海洋生態保育 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 
海洋小尖兵 

1、SOS！海洋生病了 

2、班級共讀:鯨濤 high 浪白鯨記 

海洋生態園 

1、戶外教育:水試所 

2、常見海洋生物 

口頭發表、學習單、上課參與度 

優游悠遊 

海上疊疊樂 

1、hour of code 

2、繪圖軟體 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing Island 

1. What Do You See? 

2. I See a Shark 

3. How Many Crabs? 

4. There are ten turtles 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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各週教學進度 

週 

次 
日期 性別平等教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 優游悠遊 Amazing Island 

1 

0831 

| 

0904 

      開學週 
1.What Do You 

See?（1） 

2 

0907 

| 

0911 

   誰的家事（1）   

網路搜搜搜-認識 

常見的搜尋引擎及

生活應用（1） 

1.What Do You 

See?（1） 

3 

0914 

| 

0918 

   誰的家事（1）   

網路搜搜搜-使用 

關鍵字搜尋網站、 

網頁（1） 

1.What Do You 

See?（1） 

4 

0921 

| 

0925 

      

網路搜搜搜-認識 

圖片的搜尋與使用

（1） 

1.What Do You 

See?（1） 

5 

0928 

| 

1002 

      

電子郵件- 

進入自己 

的信箱（1） 

1.What Do You 

See?（1） 

6 

1005 

| 

1009 

性別新視界（1）      

電子郵件- 

收發電子 

郵件（1） 

1.What Do You 

See?（1） 



28 

 

7 

1012 

| 

1016 

性別新視界（1）      

電子郵件- 

管理電子 

郵件（1） 

2.I See a Shark

（1） 

8 

1019 

| 

1023 

      

電子郵件- 

管理電子 

郵件（1） 

2.I See a Shark

（1） 

9 

1026 

| 

1030 

      資安宣導（1） 
2.I See a Shark

（1） 

10 

1102 

| 

1106 

     
SOS！海洋 

生病了（1） 

雲端服務- 

網路世界 

的雲朵（1） 

2.I See a Shark

（1） 

11 

1109 

| 

1113 

 
我不喜歡 

PART1（1） 
   班級共讀（1） 

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

2.I See a Shark

（1） 

12 

1116 

| 

1120 

 
我不喜歡 

PART1（1） 
    

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

3.How Many 

Crabs?（1） 

13 

1123 

| 

1127 

  遠離暴力（1）   
戶外教育: 

水試所（2） 

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

3.How Many 

Crabs?（1） 

14 

1130 

| 

1204 

  遠離暴力（1）  
海洋生態 

保育（1） 

常見海洋 

生物（1） 

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

3.How Many 

Crabs?（1） 
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15 

1207 

| 

1211 

    
海洋生態 

保育（1） 

常見海洋 

生物（1） 

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

3.How Many 

Crabs?（1） 

16 

1214 

| 

1218 

      

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

3.How Many 

Crabs?（1） 

17 

1221 

| 

1225 

      

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

3.There are ten 

turtles（1） 

18 

1228 

| 

0101 

      

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

4.There are ten 

turtles（1） 

19 

0104 

| 

0108 

      

雲端服務- 

雲端服務 

我也行（1） 

4.There are ten 

turtles（1） 

20 

0111 

| 

0115 

      
資訊安全- 

網路倫理（1） 

4.There are ten 

turtles（1） 

21 

0118 

| 

0122 

      期末評量 
4.There are ten 

turtles（1） 

 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（六）四年級第二學期進度總表(表 5-8) 

基隆市和平國民小學 109 學年度四年級第二學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 男女蹺蹺板 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 
教育課程 

我不喜歡 PART2 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力 
防治課程 

防暴應變通 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
阿公阿嬤的心情與陪伴 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 和平島地質公園-淨灘活動 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

風「潮」再現 

1、認識潮間帶 

2、戶外教育:和平島公園海蝕平台潮間帶 

3、潮藝術：潮間帶生物陶土創作 

點木成金 

1、漂流木創作 

2、浮球小叮噹製作 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

優游悠遊 

海島特色 

1、code程式 

2、宣傳海報設計 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing 

Island 

1. How Is the Weather 

2. It’s Sunny 

3. Today Is Rainy and Cold 

4. Rain, Rain, Go Away 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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各週教學進度 

週 

次 
日期 性別平等教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 優游悠遊 Amazing Island 

1 

0215 

| 

0219 

   
阿公阿嬤的心情

與陪伴（1） 
  開學週 

1. How Is the 

Weather（1） 

2 

0222 

| 

0226 

   
阿公阿嬤的心情

與陪伴（1） 
  認識簡報（1） 

1. How Is the 

Weather（1） 

3 

0301 

| 

0305 

      自我介紹（1） 
1. How Is the 

Weather（1） 

4 

0308 

| 

0312 

      自我介紹（1） 
1. How Is the 

Weather（1） 

5 

0315 

| 

0319 

男女蹺蹺板（1）      網路安全（1） 
1. How Is the 

Weather（1） 

6 

0322 

| 

0326 

男女蹺蹺板（1）      網路安全（1） 
2. It’s Sunny

（1） 
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7 

0329 

| 

0402 

  
防暴應變通 

（1） 
   

校外教學 

剪影（1） 

2. It’s Sunny

（1） 

8 

0405 

| 

0409 

  
防暴應變通 

（1） 
   

校外教學 

剪影（1） 

2. It’s Sunny

（1） 

9 

0412 

| 

0416 

 
我不喜歡 

PART2（1） 
    

校外教學 

剪影（1） 

2. It’s Sunny

（1） 

10 

0419 

| 

0423 

 
我不喜歡 

PART2（1） 
   認識潮間帶（1） 

資訊安全- 

網路著作權（1） 

2. It’s Sunny

（1） 

11 

0426 

| 

0430 

    
和平島地質公園

-淨灘活動（1） 

和平島公園海蝕平

台潮間帶（1） 
動漫故事（1） 

3. Today Is 

Rainy and Cold

（1） 

12 

0503 

| 

0507 

    
和平島地質公園

-淨灘活動（1） 

潮間帶生物 

陶土創作（2） 
動漫故事（1） 

3. Today Is 

Rainy and Cold

（1） 

13 

0510 

| 

0514 

      動漫故事（1） 

3. Today Is 

Rainy and Cold

（1） 

14 

0517 

| 

0521 

     漂流木創作（2） 成語小學堂（1） 

3. Today Is 

Rainy and Cold

（1） 
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15 

0524 

| 

0528 

     
浮球小叮噹製作

（2） 
成語小學堂（1） 

3. Today Is 

Rainy and Cold

（1） 

16 

0531 

| 

0604 

      專題報告（1） 

3. Today Is 

Rainy and Cold

（1） 

17 

0607 

| 

0611 

      專題報告（1） 
4. Rain, Rain, 

Go Away（1） 

18 

0614 

| 

0618 

      專題報告（1） 
4. Rain, Rain, 

Go Away（1） 

19 

0621 

| 

0625 

      專題報告（1） 
4. Rain, Rain, 

Go Away（1） 

20 

0628 

| 

0630 

      
資訊安全- 

網路倫理（1） 

4. Rain, Rain, 

Go Away（1） 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（七）五年級第一學期進度總表(表 5-9) 

基隆市和平國民小學 109 學年度五年級第一學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 你/妳喜歡自己的性別嗎？ 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
我是身體的小主人 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治 

課程 
遠離家庭暴力 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
和家人做朋友 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 海洋生態保育 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 
和平島公園踏察 

1、認識海蝕地形 

2、戶外教育:和平島公園 

認識海蝕地形 

和平島考古專題 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

優游悠遊 

和平島的故事 

1、scratch 程式積木 

2、動畫編寫 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing Island 

1. The Autumn Festival 

2. Thankgiving 

3. Merry Christmas 

4. Happy New Year 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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自主學習課程 

（每週一節） 

1、差異化分組教學 

2、均一教育平台  ＊因材網 

口頭發表、學習單、線上測驗 

上課參與度 

各週教學進度 

週 

次 
日期 性別平等教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 優游悠遊 Amazing Island 

1 

0831 

| 

0904 

      開學週（1） 
1.The Autumn 

Festival（1） 

2 

0907 

| 

0911 

      島嶼城市-走（1） 
1.The Autumn 

Festival（1） 

3 

0914 

| 

0918 

     
認識海蝕 

地形（2） 
島嶼城市-跑（1） 

1.The Autumn 

Festival（1） 

4 

0921 

| 

0925 

     
戶外教育: 

和平島公園（2） 

島嶼城市-停與不停

（1） 

1.The Autumn 

Festival（1） 

5 

0928 

| 

1002 

      島嶼城市-鳯景（1） 
1.The Autumn 

Festival（1） 
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6 

1005 

| 

1009 

你/妳喜歡自己

的性別嗎？（1） 
     島嶼城市（1） 2.Thankgiving（1） 

7 

1012 

| 

1016 

你/妳喜歡自己

的性別嗎？（1） 
     資安宣導（1） 2.Thankgiving（1） 

8 

1019 

| 

1023 

      背景繪圖（1） 2.Thankgiving（1） 

9 

1026 

| 

1030 

      背景繪圖（1） 2.Thankgiving（1） 

10 

1102 

| 

1106 

      
島嶼城市- 

新朋友（1） 
2.Thankgiving（1） 

11 

1109 

| 

1113 

 
我是身體的小

主人（1） 
    

島嶼城市- 

聊聊天（1） 
2.Thankgiving（1） 

12 

1116 

| 

1120 

 
我是身體的小

主人（1） 
    

島嶼城市- 

成形中（1） 

3.Merry 

Christmas（1） 

13 

1123 

| 

1127 

  
遠離家庭 

暴力（2） 
   

島嶼城市- 

跳接畫面（1） 

3.Merry 

Christmas（1） 
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14 

1130 

| 

1204 

  
遠離家庭 

暴力（2） 

和家人 

做朋友（1） 
  

島嶼城市- 

時間（1） 

3.Merry 

Christmas（1） 

15 

1207 

| 

1211 

   
和家人 

做朋友（1） 
  

島嶼城市- 

結局（1） 

3.Merry 

Christmas（1） 

16 

1214 

| 

1218 

    
海洋生態 

保育（2） 
 心智圖（1） 

3.Merry 

Christmas（1） 

17 

1221 

| 

1225 

    
海洋生態 

保育（2） 
 

心智圖 

(概念成形)（1） 

4.Happy New 

Year（1） 

18 

1228 

| 

0101 

     
和平島考古專題

（2） 

主題製作與除錯 

(主題 :島嶼城市 ) 

（1） 

4.Happy New 

Year（1） 

19 

0104 

| 

0108 

      

主題製作與除錯 

(主題 :島嶼城市 ) 

（1） 

4.Happy New 

Year（1） 

20 

0111 

| 

0115 

      

主題製作與除錯 

(主題 :島嶼城市 ) 

（1） 

4.Happy New 

Year（1） 

21 

0118 

| 

0122 

      期末評量 
4.Happy New 

Year（1） 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（八）五年級第二學期進度總表(表 5-10) 

基隆市和平國民小學 109 學年度五年級第二學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 成長的喜悅 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
危機總動員 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治 

課程 
我要一個幸福的家 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
世界大不同 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 節能減碳學 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

海洋求生歷險記 

1、海洋搜查隊 

2、海洋小學堂 

『船』家之寶 

1、航海故事館:船的總類 

2、戶外教育:台船基隆廠 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

優游悠遊 

海上探險 

1、scratch 程式積木 

2、海洋遊戲設計 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

Amazing Island 

1. It’s Spring 

2. It’s Summer 

3. It’s Fall 

4. It’s Winter 

口頭發表、學習單、上課參與度 
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自主學習課程 

（每週一節） 

1、差異化分組教學 

2、均一教育平台  ＊因材網 

口頭發表、學習單、線上測驗 

上課參與度 

各週教學進度 

週 

次 
日期 性別平等教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 
防制藥物 

濫用 
優游悠遊 

Amazing 

Island 

1 

0215 

| 

0219 

       開學週（1） 
1. It’s Spring

（1） 

2 

0222 

| 

0226 

    
節能減碳學

（1） 
  

猴子抓香蕉 -

角色設計（1） 

1. It’s Spring

（1） 

3 

0301 

| 

0305 

    
節能減碳學

（1） 

海洋搜查隊

（2） 
反毒宣導（2） 

猴子抓香蕉-

變數應用（1） 

1. It’s Spring

（1） 

4 

0308 

| 

0312 

     
海洋小學堂

（2） 
 

猴子抓香蕉

（1） 

1. It’s Spring

（1） 

5 

0315 

| 

0319 

       
猴子抓香蕉 -

分身應用（1） 

1. It’s Spring

（1） 
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6 

0322 

| 

0326 

成長的喜悅（1）       
搶救農作物

（1） 

2. It’s 

Summer

（1） 

7 

0329 

| 

0402 

成長的喜悅（1）       
搶救農作物

（1） 

2. It’s 

Summer

（1） 

8 

0405 

| 

0409 

       
搶救農作物

（1） 

2. It’s 

Summer

（1） 

9 

0412 

| 

0416 

       奪寶奇兵（1） 

2. It’s 

Summer

（1） 

10 

0419 

| 

0423 

       奪寶奇兵（1） 

2. It’s 

Summer

（1） 

11 

0426 

| 

0430 

 危機總動員（1）      
迷宮-角色設計

（1） 

3. It’s Fall

（1） 

12 

0503 

| 

0507 

 危機總動員（1）      
迷宮-綜合應用

（1） 

3. It’s Fall

（1） 

13 

0510 

| 

0514 

  
我要一個 

幸福的家（1） 
    

迷宮-綜合應用

（1） 

3. It’s Fall

（1） 
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14 

0517 

| 

0521 

  
我要一個 

幸福的家（1） 

世界大不同

（2） 
   

迷宮-清單應用

（1） 

3. It’s Fall

（1） 

15 

0524 

| 

0528 

   
世界大不同

（2） 
   綜合應用（1） 

3. It’s Fall

（1） 

16 

0531 

| 

0604 

       綜合應用（1） 
3. It’s Fall

（1） 

17 

0607 

| 

0611 

     
航海故事館:

船的總類（2） 
 

學生自行創作

（1） 

4. It’s Winter

（1） 

18 

0614 

| 

0618 

     

戶外教育: 

台船基隆廠

（2） 

 
學生自行創作

（1） 

4. It’s Winter

（1） 

19 

0621 

| 

0625 

       資訊安全（1） 
4. It’s Winter

（1） 

20 

0628 

| 

0630 

       網路詐騙（1） 
4. It’s Winter

（1） 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（九）六年級第一學期進度總表(表 5-11) 

基隆市和平國民小學 109 學年度六年級第一學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 玫瑰少年 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
網路交友停看聽 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治 

課程 
拒絕家暴、擁抱家 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
跨越一甲子的日記 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 大地呼吸困難（雨林消失中） 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

歷史痕跡 

1、航海故事館:重返聖薩爾瓦多城 

2、八尺門尋幽海門天險、清法戰爭 

3、戶外教育:龍目井、和平島東砲台 

4、創意砲台製作 

大航海家 

1、航海故事館:和平島殖民史 

2、密室逃脫、手繪和平島古地圖(藏寶圖) 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

優游悠遊 

海上城堡 

1、arduino 模組的運用 

2、scratch+ arduino 程式積木 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 
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Amazing Island 

1. World Oceans Day 

2. Who Is in the Ocean 

3. Ocean Besties 

4. By the Sea 

口頭發表、學習單、上課參與度 

自主學習課程 

（每週一節） 

1、差異化分組教學 

2、均一教育平台  ＊因材網 

口頭發表、學習單、線上測驗 

上課參與度 

各週教學進度 

週 

次 
日期 性別平等教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力 

防治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 
防制藥物 

濫用 
優游悠遊 

Amazing 

Island 

1 

0831 

| 

0904 

       開學週 

1. World 

Oceans 

Day（1） 

2 

0907 

| 

0911 

       

Arduino 初見面

─開發板介紹

（1） 

1. World 

Oceans 

Day（1） 

3 

0914 

| 

0918 

     

航海故事館:

重返聖薩爾

瓦多城（1） 

「我的未來

我作主」反毒

微電影融入

式教學（2） 

Arduino 初見面

─ 初 始 化 設 定

（1） 

1. World 

Oceans 

Day（1） 

https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
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4 

0921 

| 

0925 

     

八尺門尋幽

海門天險、 

清法戰爭（1） 

 

Arduino 初見面

─LED 燈泡（數

位輸入）（1） 

1. World 

Oceans 

Day（1） 

5 

0928 

| 

1002 

     

戶外教育: 

龍目井、和平

島東砲台（1） 

 

Arduino 初見面

─蜂鳴器（數位

輸出）（1） 

1. World 

Oceans 

Day（1） 

6 

1005 

| 

1009 

玫瑰少年（1）     
創意砲台 

製作（1） 
 

Arduino 初見面

─按鈕（數位輸

入）、LED 燈泡

（數位輸入）（1） 

2.Who Is in 

the Ocean（1） 

7 

1012 

| 

1016 

玫瑰少年（1）       

Arduino 初見面

─按鈕（數位輸

入）、蜂鳴器 

（數位輸出）（1） 

2.Who Is in 

the Ocean（1） 

8 

1019 

| 

1023 

       

讓 Arduino 強大

起來─光敏 (類

比 輸 入 ) 、

LED(數位輸出) 

（1） 

2.Who Is in 

the Ocean（1） 

9 

1026 

| 

1030 

       

讓 Arduino 強大

起來─旋鈕 (類

比 輸 入 ) 、

LED(數位輸出) 

（1） 

2.Who Is in 

the Ocean（1） 

https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
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10 

1102 

| 

1106 

       

讓 Arduino 強大

起來─旋鈕 (類

比輸入 )、搖桿

(類比輸入) （1） 

2.Who Is in 

the Ocean（1） 

11 

1109 

| 

1113 

 
網路交友 

停看聽（1） 
     

讓 Arduino 強大

起來─搖桿 (類

比輸入) （1） 

2.Who Is in 

the Ocean（1） 

12 

1116 

| 

1120 

 
網路交友 

停看聽（1） 
     

讓 Arduino 強大

起來─修改遊戲

（1） 

3.Ocean 

Besties（1） 

13 

1123 

| 

1127 

  
拒絕家暴、 

擁抱家（2） 
    

[專題製作] 

選定主題、擬訂

計畫（1） 

3.Ocean 

Besties（1） 

14 

1130 

| 

1204 

  
拒絕家暴、 

擁抱家（2） 

跨越一甲子

的日記（1） 
   

[專題製作] 

蒐集資料（1） 

3.Ocean 

Besties（1） 

15 

1207 

| 

1211 

   
跨越一甲子

的日記（1） 
   

[專題製作] 

蒐集資料（1） 

3.Ocean 

Besties（1） 

16 

1214 

| 

1218 

    

大地呼吸困

難（雨林消失

中）（2） 

  

[專題製作] 

製作開發版程式

與組合（1） 

3.Ocean 

Besties（1） 

17 

1221 

| 

1225 

    

大地呼吸困

難（雨林消失

中）（2） 

航海故事館:

和平島殖民

史（1） 

 

[專題製作] 

製作開發版程式

與組合（1） 

4.By the Sea

（1） 

https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
https://moodle.kl.edu.tw/course/view.php?id=78
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18 

1228 

| 

0101 

     

密室逃脫、手

繪和平島古

地 圖 ( 藏 寶

圖) （1） 

 

[專題製作] 

作品說明練習

（1） 

4.By the Sea

（1） 

19 

0104 

| 

0108 

       

[專題製作] 

作品說明練習

（1） 

4.By the Sea

（1） 

20 

0111 

| 

0115 

       
資訊安全-網路

倫理（1） 

4.By the Sea

（1） 

21 

0118 

| 

0122 

       期末評量 
4.By the Sea

（1） 

 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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（十）六年級第二學期進度總表(表 5-12) 

基隆市和平國民小學 109 學年度六年級第二學期彈性學習課程教學重點、評量方式及進度總表 

全學期教學重點及評量方式說明 

課程方案 教學重點 評量方式 

性別平等教育 青春你和我 口頭發表、學習單、上課參與度 

性侵害防治 

教育課程 
性不性由你 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭暴力防治 

課程 
親親我的家人 口頭發表、學習單、上課參與度 

家庭教育相關 

課程或活動 
聽媽媽的話 口頭發表、學習單、上課參與度 

環境教育 朋友不見了（物種滅絕） 口頭發表、學習單、上課參與度 

海洋教育 

海上守護神 

1、三月瘋媽祖:介紹媽祖信仰 

2、和平島天后宮:介紹和平島天后宮、 

戶外教育 

海誓山盟 

1、世界海洋日主題活動 

2、海洋詩創作 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 

優游悠遊 

和平島的六年 

1、多媒體的運用 

2、3D 列印 

口頭發表、學習單、實作作品 

上課參與度 
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Amazing Island 

1. The Three Little Pig 

2. The Little Red Hen 

3. The Tortoise and the Hare 

4. The Ugly Duckling 

口頭發表、學習單、上課參與度 

自主學習課程 

（每週一節） 

1、差異化分組教學 

2、均一教育平台  ＊因材網 

口頭發表、學習單、線上測驗 

上課參與度 

各週教學進度 

週 

次 
日期 性別平等教育 

性侵害防治 

教育課程 
家庭暴力防

治課程 

家庭教育 

相關課程 

或活動 

環境教育 海洋教育 
防制藥物 

濫用 
優游悠遊 

Amazing 

Island 

1 

0215 

| 

0219 

       開學週 
1.TheThree 

Little Pig（1） 

2 

0222 

| 

0226 

    

朋友不見了

（物種滅絕）

（1） 

  

六年的點點滴滴

─多媒體編輯器

介紹（1） 

1.The Three 

Little Pig（1） 

3 

0301 

| 

0305 

    

朋友不見了

（物種滅絕）

（1） 

三月瘋媽祖:

介紹媽祖 

信仰（2） 

認識毒品 

危害（2） 

六年的點點滴滴

─影片拍攝（1） 

1.The Three 

Little Pig（1） 
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4 

0308 

| 

0312 

     

和平島天后

宮:介紹和平

島天后宮、 

戶外教育

（2） 

 
六年的點點滴滴

─影片剪輯（1） 

1.The Three 

Little Pig（1） 

5 

0315 

| 

0319 

       
六年的點點滴滴

─影片剪輯（1） 

1.The Little 

Red Hen（1） 

6 

0322 

| 

0326 

青春你和我（1）       

六年的點點滴滴

─影片特效製作

（1） 

1.The Little 

Red Hen（1） 

7 

0329 

| 

0402 

青春你和我（1）       

六年的點點滴滴

─影片特效製作

（1） 

2.The Little 

Red Hen（1） 

8 

0405 

| 

0409 

       

六年的點點滴滴

─影片特效製作

（1） 

2.The Little 

Red Hen（1） 

9 

0412 

| 

0416 

       

六年的點點滴滴

─影片特效製作

（1） 

3.The Tortoise 

and the Hare

（1） 

10 

0419 

| 

0423 

       

六年的點點滴滴

─影片特效製作

（1） 

3.The Tortoise 

and the Hare

（1） 

11 

0426 

| 

0430 

 性不性由你（1）      
六年的點點滴滴

─音樂剪輯（1） 

3.The Tortoise 

and the Hare

（1） 
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12 

0503 

| 

0507 

 性不性由你（1）      

六年的點點滴滴

─加入背景音樂

（1） 

3.The Tortoise 

and the Hare

（1） 

13 

0510 

| 

0514 

  
親親我的 

家人（1） 
    

六年的點點滴滴

─加入背景音樂

（1） 

3.The Tortoise 

and the Hare

（1） 

14 

0517 

| 

0521 

  
親親我的 

家人（1） 

聽媽媽的話

（2） 
   

六年的點點滴滴

─完成作品（1） 

4.The Ugly 

Duckling（1） 

15 

0524 

| 

0528 

   
聽媽媽的話

（2） 
 

世界海洋日

主題活動（2） 
 

六年的點點滴滴

─上傳作品（1） 

4.The Ugly 

Duckling（1） 

16 

0531 

| 

0604 

     
海洋詩創作

（2） 
 

六年的點點滴滴

─作品賞析（1） 

4.The Ugly 

Duckling（1） 

17 

0607 

| 

0611 

       
六年的點點滴滴

─作品賞析（1） 

4.The Ugly 

Duckling（1） 

18 

0614 

| 

0618 

       
資訊安全-網路

倫理（1） 

4.The Ugly 

Duckling（1） 

填表說明：可依各校需求自行增刪 
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五、彈性學習課程方案(表 5-25) 

109 學年度第 1 學期校訂課程設計方案(一年級) 
 

校訂課程設計 

課程方案 

名稱 
童「畫」藝「樹」 課程類別 統整性主題/議題/專題探究 

課程說明 和平島濱海，植物生態豐富，課程融入小一生活經驗，進一步接觸校園內常見的植物及海濱植物。  

開課年級 一年級 開課時數 每週 1  節，共 6  週 

任課教師 林雅慧 每班修課人數 19 人 

與十二年國教課綱

之對應 
學習重點 

學習表現 

 ̧ 生活-2-I-1 以感官和知覺探

索生活中的人、事、物，覺

察事物及環境的特性。 

 ̧ 生活-4-I-1 利用各種生活的

媒介與素材進行表現與創

作，喚起豐富的想像力。 

 ̧ 生活-5-I-2 在生活環境中，

覺察美的存在。 

 ̧國-E-C1透過文本的閱讀，培

養是非判斷的能力。 

核

心

素

養 

 ̧ E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實

踐處理日常生活問題。 

 ̧ E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元

感官的發展，培養生活環境中 的美感體驗。 

 ̧ E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判斷的能

力，理解並遵守社會道德規範，培養 公民意識，

關懷生態環境。 

 ̧ 生活-E-A1透過自己與外界的連結，產生自我感知

並能對自己有正向的看法，進而愛惜自己，同時

透過對生活事物的探索與探究，體會與感受學習

的樂趣，並能主動發現問題及解決問題，持續學

習。 

 ̧ 生活-E-B3感受與體會生活中人、事、物的真、善

與美，欣賞生活中美的多元形式與表現，在創作

中覺察美的元素，逐漸發展美的敏覺。 

學習內容 

B.環境之美的探索與愛護 

C.生活事物特性的探究與 

  創新應用 
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議題融入 

議題名稱 學習主題 實質內涵 

環境教育  ̧ 環境倫理  
 ̧環 E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環

境的美、平衡、與完整性。 

海洋教育 
 ̧海洋文化 

 ̧海洋科學與技術 

 ̧海 E9透過肢體、聲音、圖像及道具等，進行

以海洋為主題之藝術表現。 

 ̧海 E11認識海洋生物與生態。 

戶外教育 探索校園環境 
觀察並覺知環境，提高對環境的敏感性、培養愛

護環境的責任感 

校訂指標 健康活潑、活力創新、知足感恩 

學習目標 

(預期成果) 

1. 能分辨生長在不同環境下生物的特徵。 

2. 能說出幾種自己認識的校園植物。 

3. 能學會與同學分享自己作品的技巧，並能發現別人作品的優點。 

4. 能發表在生活中種過的植物，並感受植物帶給我們的貢獻。 

5. 能培養保護地球的情操。 

與其他課程內涵 

連結 

縱向 生活課程的種子發芽了 

橫向 生活課程的校園植物 

學習評量 實地觀察、口頭發表、學習單、落葉貼畫、上課參與度 

教學週次 單元主題 單元學習內容 

第8-9週 植物大觀園 利用童書與校園植物圖片，加深孩子對特定植物的印象 

第10週 逛逛大觀園 走訪校園，探尋校園濱海植物 

第11週 樹葉拼圖 撿拾落葉，拼貼出落葉的藝術創作 

第12週 樹葉書籤 藉由拓印書籤的過程培養對植物的喜愛 

第13週 植物選秀 藉由植物選秀的過程互相了解同儕對植物的喜好度 
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環境與教學設備 

需求 

◎ 環境：教室、校園 

◎ 教學設備：電腦、投影片、繪本、學習單 

◎ 學生先備基礎：知道植物會有葉子、莖和花可以觀察 
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彈性學習課程方案(表 5-26) 

109 學年度第 1 學期校訂課程設計方案(二年級) 
 

校訂課程設計 

課程方案 

名稱 
海上「船」奇 課程類別 統整性主題/議題/專題探究 

課程說明 
希望透過資料的蒐集、教學單元的設計及實務的製作，讓小朋友對海洋城市有更深的認識。進而培養關

愛家鄉的情操。 

開課年級 二年級 開課時數 每週 1 節，共 8 節 

任課教師 陳怡茹 每班修課人數 17 人 

與十二年國教課綱

之對應 

學習重點 

學習表現 

生活 2-I-6透過探索與探

究人、事、物的歷程，了

解其中的道理。 

 

生活 5-I-2 在生活環境 

中，覺察美 的存在。 核

心

素

養 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以創

新思考方式，因應日常生活情境。 

 

E-C3具備理解與 關心本土與國際 事務的素

養，並 認識與包容文化 的多元性。 

 

生活-E-A3  

藉由各種媒介，探索人、事、物的特性與關

係，同時學習各種探究人、事、物的方法、

理解道理，並能進行創作、分享及實踐。 

 

學習內容 

生活  C.生活事物特性的

探究與創新應用(C-I-1事

物特性與現象的探究) 

 

生活 B.環境之美的探索

與愛護 (B-I-1 自然環境

之美的感受。) 

議題融入 
議題名稱 學習主題 實質內涵 

海洋議題 海洋科學與技術 海 E12 認識海上交通工具和科技發展的關係 
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海洋議題 海洋文化 海E7 閱讀、分享及創作與海洋有關的故事 

多元文化

教育 
跨文化的能力 多 E6 了解各文化間的多樣性與差異性 

校訂指標 健康活潑、活力創新、知足感恩 

學習目標 

(預期成果) 

1.能初步認識不同文化中船的種類及其用途。 

2.能知道並具備海邊活動應注意的安全事項。 

3.能參與小組討論，並發表自己的看法及觀點。 

4.能用色紙摺出帆船。 

與其他課程內涵 

連結 
縱向 

生活我們的玩具王國 

生活(水上的玩具—漂浮船) 

國語(毛毛蟲過河) 

生活(和風做朋友) 

橫向 
一上生活(活動一  胡桃鉗的玩具王國) 

一下生活水的遊戲 

學習評量 口頭發表、學習單、實作作品、上課參與度 

教學週次 單元主題 單元學習內容 

第 9 -11 週 小船向前走 

1共讀「小船向前走」的故事。 

2藉由故事內容教師分別引導學生觀察各種船的外型，並簡介其功能。 

3請學生說出最喜歡的船，並敘述其原因。 

4畫出繪本中最喜歡的船。 

第 12-13 週 海上「船」奇 

1.教師介紹古代的帆船 

2. 教師介紹台灣原住民的船，展示圖片、文字資料等  

(邵族的獨木舟、凱達格蘭人的艋舺、達悟族的拼板船、西拉雅族的竹

筏、阿美族的竹帆筏、平埔族的腰舟) 

3遊戲：原住民舟艇大考驗 
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第 14-16 週 戶外教學-陽明海運館 參觀現代的船隻類型 

環境與教學設備 

需求 

◎ 環境： 校園、陽明海運館 

◎ 教學設備：繪本「小船向前走」+「船長與我」、電腦、船.ppt、電視 

◎ 學生先備基礎：一般常見的船隻、船的基本功能 

 


